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COACHING AKTIV

Dein personliches Coaching | drauBen und unterwegs

Zusammen gehen, Freiraume offnen

Mit Sicherheit bereichernde Erfahrungen machen
Kristallklare Luft atmen, neuen Schwung in dein Leben bringen
Ermoglicht wiederherstellen und steigern deiner Lebensqualitat

Tu es, jetzt und werde aktiv

Einfach mal machen - Konnte ja unglaublich werden

Du bewegst dich gerne in der Natur? Liebst es in
den Bergen oder im Wald unterwegs zu sein?
Dann bist du hier genau richtig!

Gemeinsam machen wir uns auf den Weg und nut-
zen die Zeit, um Uber das zu sprechen, was dich
bewegt.

Du gewinnst dabei Abstand und erreichst dadurch
den Freiraum, den du fiir dich brauchst.
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